
自らの考えをまとめ、共有しあいながら進行する双方向のコーチング研修です。研修翌日からの意識の持
ち方を変え、パフォーマンスを高める具体的な行動を設定することで、働くモチベーションと自信を高め
ていきましょう。

講師 北 宏志 氏
株式会社ポールスター
コミュニケーションズ
代表取締役

研修講座 10：00～16：00

１．入社してから今日までを振り返って

２．ブレない自分だけのキャッチコピーを構築する

３．自立型人材になるための自己分析

４．あなただけのキャリアを築こう！

５．パフォーマンスを高める具体的行動設定

日 時 ６/21（水）

場 所 高松商工会議所会館 ２階 大ホール

参加費
（税込）

研修講座 10,000円/名

交流会 5,000円/名 ※希望者のみ

定 員 30名

対 象 入社３年目若手社員等

交流会（希望者のみ） 17：00～

フリガナ
受講者名

フリガナ
受講者名

ＴＥＬ事業所名

E-mail住 所

□ 参加 □ 不参加
交流会

どちらかに☑

お問い合わせ先
高松商工会議所 産業・人材課 TEL：087-825-3518 E-mail：jinzai@takacci.or.jp FAX:087-825-3525

Googleformからも
お申込みいただけます。
https://forms.gle/9uNX

CrjatJkjrEXi8

人材育成コンサルタント。年間130回
以上の講演、研修に登壇。
私立中学・高校での6年間の教員を経

て2013年よりビジネスの世界へ。
中国大陸で日本製ランドセル販売を3

年間で9.7倍に拡大させ黒字化した経験
から、海外ビジネスのアドバイザーと
しても活躍している。「信頼と貢献」
がモットー。北海道出身。

申込〆切
６/14（水）

振 込 先 百十四銀行 本店営業部 普通 2986161 高松商工会議所中小企業相談所会計
※６/14（水）までに振込願います。

共催 （公社）高松法人会

他社の若手社員の持つ知恵や経験、仕事の仕方、姿勢等を知り、視野を

広げることができます。

同世代の社外人脈の構築の場として、ぜひご参加ください！

階層別研修講座(若手層)×交流会


